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第 10 回 湘南 OT 交流会主催

WEB 学会 2026

The 10th WEB Conference Organized by SHOUNAN OT
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大会長あいさつ

「湘南 OT - WEB 学会 2026」の開催にあたり、一言ご挨拶申し上げます。

本学会は、作業療法の本質である「作業」そのものに焦点を当て、臨床に根ざした学びを深め

る場として歩んでまいりました。回を重ねるごとに皆さまとの絆を深め、今回、記念すべき第

10 回大会を迎えられましたことは、ひとえに参加者の皆さま、講師の方々、そして関係各位の

多大なるご支援とご協力の賜物であり、心より厚く御礼申し上げます。

作業療法の核心は、「作業」を通じて人々の生活を豊かにし、その人らしい可能性を切り拓く

ことにあります。この 10 年間、本学会はこの理念を共有する仲間が集い、臨床の「たくみな思

考」と実践知を交換し合う、他に類を見ない研鑽の場として重要な役割を果たしてきました。講

師の先生方や発表者の皆さまが、それぞれの現場で積み上げられた貴重な経験を惜しみなく共有

してくださる姿勢こそが、本学会の誇るべき伝統であり、私たちの未来を形作る大きな力となっ

ています。

今回は 10 周年という節目を記念し、これまでの歩みを振り返るとと

もに、さらなる高みを目指す新たな一歩として開催いたします。日々、

臨床の最前線で多忙を極める皆さまが、この学びの場に集ってくださっ

たこと。その熱意こそが、作業療法の発展を支える原動力です。

本大会で得られる新たな視点や気づきが、皆さまの明日からの実践をよ

り豊かにし、対象者の皆さまの笑顔へと繋がることを切に願っております。

湘南の海が絶え間なく波を紡ぎ、美しい風景を形作るように、私たちの情熱もまた、絶えるこ

となく作業療法の未来を輝かせていくと確信しています。この第 10 回大会が、皆さまにとって

希望とエネルギーに満ちた、実り多き再会の場、そして新たな出発の場となれば幸いです。

結びに、10 回の節目に至るまで、献身的に支え続けてくださったスタッフの皆さま、そして

全ての関係者の皆さまに、深い敬意と感謝の意を表します。湘南 OT - WEB 学会 第 10 回記念

大会が、参加される皆さま全員にとって、忘れがたい学びのひとときとなることを祈念し、大会

長のご挨拶とさせていただきます。

湘南 OT - WEB 学会 第 10 回記念大会 大会長 藤本一博
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WEB学会の楽しみ方

・みんなが学びやすい WEB 学会

湘南 OT 交流会が主催する WEB 学会は、 「いつでも・どこでも・何度でも」をコンセプト

とした、新人、子育て、教員…世代や立場が異なっても参加しやすい自由にそれぞれのペースで

学べるオンライン学会です。

・臨床家のための WEB 学会

普段、作業療法士が臨床で悩んでいることや、素晴らしい経験を共有し、

「臨床家の明日が変わる」 臨床に根ざした発表の場を用意いたしました。

・成長を加速させる WEB 学会

作業療法の初学者でも心から思いっきり参加できる「日本一敷居の低い学会」

として、演題登録をサポートする「メンター制度」やゆっくり回答を準備できる「質問掲示板」

など参加者の学びと経験を支援します。

・活用し放題の WEB 学会

自己学習だけでなく、仲間との集団学習、院内研修への活用、学校教育まで

１つの参加アカウント登録でも「学びをみんなとシェアする」ことを推奨します。

ぜひ、WEB 学会を使って多くの方との交流や共有にお役立てください。

・超参加型の WEB 学会

ゲーム感覚で楽しめる仕掛けなどで、「見るより、参加した方が楽しい！」そう思っていただけ

るような演出や特典が設定されております。

WEB 学会 2026 に ☞

https://shounan-ot.com/webcf/
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特別講演 LIVE企画
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特別講演 一覧

臨床家が聞く！

出版へのリアルロードマップ

小段 裕太 先生

医学書院

クライエントの作業実現という

謎解き（実践）が楽しい

ー OPAT6で見えてくるものは‐

小林 幸治 先生

目白大学

共に育つOT教育

― CROT‐R活用による成長デザイン

野坂 康博 先生

函館市医師会病院

ようこそ！作業で育む小児OTの世界へ

ーその一歩を踏み出す前に知っておきたいことー

吉田 尚樹 先生

千葉県千葉リハビリテーションセンター
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特別講演 一覧

WEB 学会 2026 に ☞

CROT‐Rの事例報告の作り方

― 情報収集からまとめ方までの実践マニュアル

藤本 一博 先生

茅ヶ崎中央病院

中間管理職サミットから見た

これからのOTがリーダーとして必要なこと

田代 徹 先生

福岡リハビリテーション病院

作業療法士による“街づくり”

と介入戦略の位置づけ

福田 裕 先生

ライフワークOTさいたま

https://shounan-ot.com/webcf/
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一般演題 一覧
発表者 所属 演題名

１ 椎野 紫苑 茅ヶ崎中央病院

回復期リハビリテーション病棟において

「もうダメだ」と徘徊するアルツハイマー型

認知症を呈したクライエントに対して

A-QOA を使用した実践報告

２ 石川 光祐 茅ヶ崎中央病院
「その人らしい作業」を

実現するためのプロセス

３ 佐々木 明日香 函館市医師会病院

高齢者版・余暇活動の楽しさ評価法を用いた

介入により生きがいである音楽鑑賞が

再び習慣となった事例

４ 川端 紘平 油山病院

MOHOST と興味関心チェックリストを

用いた目標共有の可能性

〜役割が重要であった

精神科事例の実践を通して〜

５ 後藤 留菜 ―

最後まで本人らしく家族と

共に「生きる」ことができた事例

−人間作業モデルを用いて−

６ 木下 なつみ ふれあい平塚ホスピタル

マズローの欲求段階を使用し

言動の分析をしたことで、

みんなのアイドル的存在となった

認知症クライエント

７ 佐藤 孝奎 済生会山形済生病院

「施設がいい」から「家に戻りたい」

脳卒中後の 80 歳代女性に対して

COPM と GAS を併用し,自宅での生活を

見据えた上で自宅退院に繋がった一例

８ 横山 幹史 さんだﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ病院

「エベレストに登るくらいのハードル」が

「楽しみ」に変わるまで

～中山間地域における外出支援の一事例～

９ 三枝 后 さんだﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ病院
相互交流リーズニングに焦点を当て、目標設

定理論を活用した介入が奏功した一例

10 鎌田 晃輔 滝川脳神経外科病院
作業の可能化がもたらす前向きな変化

―急性期支援の実践から―

11 河野 崇 社会医学技術学院
あなたの作業療法、『作業中心』ですか？

OOOs（オーズ）の開発



9

メンタリング 一覧
メンター

×

メンティ
演題名 メンター PR

１

白木 望

×

椎野 紫苑

回復期リハビリテーション病棟において「もうダメだ」と

徘徊するアルツハイマー型認知症を呈したクライエントに

対して A-QOA を使用した実践報告

☞メンター

PR 動画

２

森 優太

×

石川 光祐

「その人らしい作業」を実現するためのプロセス
☞メンター

PR 動画

３

池内 直人

×

佐々木 明日香

高齢者版・余暇活動の楽しさ評価法を用いた介入により

生きがいである音楽鑑賞が再び習慣となった事例

☞メンター

PR 動画

４

田代 徹

×

川端 紘平

MOHOST と興味関心チェックリストを用いた目標共有の

可能性〜役割が重要であった精神科事例の実践を通して〜

☞メンター

PR 動画

５

野津幸栄

×

後藤 留菜

最後まで本人らしく家族と共に「生きる」ことができた

事例 −人間作業モデルを用いて−

☞メンター

PR 動画

６

松本 周三

×

木下 なつみ

マズローの欲求段階を使用し言動の分析をしたことで、

みんなのアイドル的存在となった認知症クライエント

☞メンター

PR 動画

７

竹内 知仁

×

佐藤 孝奎

「施設がいい」から「家に戻りたい」脳卒中後の 80 歳代

女性に対して COPM と GAS を併用し,自宅での生活を

見据えた上で自宅退院に繋がった一例

☞メンター

PR 動画

８

岸田 脩平

×

横山 幹史

「エベレストに登るくらいのハードル」が「楽しみ」に

変わるまで～中山間地域における外出支援の一事例～

☞メンター

PR 動画

９

小德 美穂

×

三枝 后

相互交流リーズニングに焦点を当て、目標設定理論を

活用した介入が奏功した一例

☞メンター

PR 動画

10

福田 裕

×

鎌田 晃輔

作業の可能化がもたらす前向きな変化

―急性期支援の実践から―

☞メンター

PR 動画

https://youtu.be/VEW73omw7Rs
https://youtu.be/VEW73omw7Rs
https://youtu.be/NvzQRVoTLHo
https://youtu.be/NvzQRVoTLHo
https://youtu.be/WQn_N6RHs6o
https://youtu.be/WQn_N6RHs6o
https://youtu.be/0fTvGXbRu5Q
https://youtu.be/0fTvGXbRu5Q
https://youtu.be/_L6nSix66YQ
https://youtu.be/_L6nSix66YQ
https://youtu.be/kcXrZwHtMns
https://youtu.be/kcXrZwHtMns
https://www.youtube.com/watch?v=mvQ0i3D4-TI
https://www.youtube.com/watch?v=mvQ0i3D4-TI
https://youtu.be/F9tphYdQONM
https://youtu.be/F9tphYdQONM
https://youtu.be/mMdCz6nwfEg
https://youtu.be/mMdCz6nwfEg
https://youtu.be/pzYHqDDdtTA
https://youtu.be/pzYHqDDdtTA
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湘南OTコンテンツ 一覧紹介

セミナー交流会
［4～12 月（月 1 回）］

作業に根差した実践（OCP）に必要な

臨床家のための講義とグループワークで学ぶ

作業療法らしさを尊重する体験型学習

ＷＥＢ学会
［2 月いっぱい（動画は最長 1 年間視聴可能）］

作業療法理論を活用した実践報告を中心に

臨床家の，臨床家による，臨床家のための

いつでも・どこでも・何度でも学べる学会

メンター制度
［参加募集 4～8 月/演題作成 9～12 月］

事例報告に挑戦したい初学者（メンティ）と

後進育成に挑戦したい指導者（メンター）を

マッチングする日本一やさしい教育システム

インタラクション
［HP お問い合わせで随時募集中］

勉強会や学会の運営で相談したい人

組織の教育風土つくりの相談をしたい人と

ともに学び場作りのご相談サポート

ホームページはコチラ☞から ✅チェック

https://shounan-ot.com/

